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東京都立小金井北高等学校
学校案内

◆学校見学会　　６月10日（土）　８月５日（土）　８月６日（日）
◆授 業 公 開　　６月10日（土）　９月16日（土）　11月18日（土）
◆施設見学会　　７月24日(月)　25日(火)　26日(水)　27日(木)　28日(金)
　　　　　　　　７月31日(月)　８月１日(火)　２日(水)　３日(木)　４日(金)
◆学校説明会　　10月７日（土）　10月28日（土）　12月９日（土）
学校見学会・施設見学会・学校説明会はWEBページから事前予約制です。
詳細はWEBページをご覧ください。
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東京都立小金井北高等学校
〒 184-0003　東京都小金井市緑町 4 -1-1　

電話 042（385）2611　ファクシミリ 042（382）9522
https://www.metro.ed.jp/koganeikita-h/

交通案内
① JR 中央線東小金井駅　徒歩 10 分
② JR 中央線武蔵小金井駅　徒歩 15 分
③西武新宿線花小金井駅から武蔵小金井駅行バスにて
　本町 2 丁目下車徒歩 8 分
④西武池袋線清瀬駅・東久留米駅から武蔵小金井駅行バスにて
　本町 2 丁目下車徒歩 8 分
⑤東小金井駅北口から武蔵小金井駅行バスにて
　小金井北高校前下車徒歩 1 分
⑥武蔵小金井駅北口から東小金井駅行バスにて
　小金井北高校前下車すぐ



【創　造】　個性を発揮して、自主的に研究し活動する

【自　律】　秩序を重んじて、規律を守りよく協調する

【努　力】　目的をもって、持てる能力のすべてを投入する

　本校は、昭和55年に開校し創立44年目を迎えた進学校です。「創造」「自律」「努力」を教育目標とし、次のスクール・
ミッションと３つのスクールポリシーを指導の基軸に据えて、次代の日本を支えるリーダーの育成を目指しています。

《スクール・ミッション》
　英語４技能をバランスよく育成する英語教育の推進、海外の学校との相互交流による国際理解教育の推進、理数系の
素養を持つ生徒の裾野を拡大する教育活動や将来の東京の教育を担う人材の育成に向けた高大連携による教育活動等
を通して、次代の日本を支えるリーダーを育成します。

《アドミッション・ポリシー〔入学者の受入に関する方針〕》
１　本校の教育方針をよく理解し、志望の動機と将来への目的意識がはっきりしている生徒
２　高い目的意識をもって主体的に粘り強く学習に取り組む意欲をもつ生徒
３　学校行事、部活動、生徒会活動に積極的に取り組み、リーダーシップを発揮することのできる生徒
４　基本的な生活習慣を身に付けており、自己を厳しく律してけじめのある生活を送ることのできる生徒

《カリキュラム・ポリシー〔教育課程の編成及び実施に関する方針〕》
１　生徒の高い進路希望を実現することのできる学習指導と進路指導を実践する。
２　文系・理系に関係なく、生涯にわたって学び続けることのできる基礎・基本を習得させる。
３　�各教科等で育む資質・能力を明らかにし、学校の教育目標を踏まえた教科横断的な視点から教育活動の改善を

行う。
４　学習活動と特別活動のバランスをとり、すべての教育活動を通じて、豊かな人間性・社会性を育む。
５　学校評価を生かした教育課程の編成・実施・改善に取り組む開かれた学校にする。
６　特色ある教育活動を通じて、国際的な視野、探究的な態度、社会貢献の精神などを醸成する。
７　土曜授業等を活用し、生徒の学力向上の促進を図る。

《グラデュエーション・ポリシー〔育成を目指す資質・能力に関する方針〕》

基本的な知識・技能の習得

知識・技能 基礎的・基本的な知識及び技能を定着させる

読解力
通常の文章の他、図やグラフ、表などテキストから情報を取り
出し、理解・解釈する力を身に付ける

思考力・判断力・表現力の育成

情報活用力
課題や目的に応じ、必要な情報を収集・判断・表現・処理・
創造する能力を身に付ける

論理的思考力
演繹的思考・帰納的思考・類推などの方法を使い、筋道立て
て考える力を身に付ける

課題解決力
自ら課題を発見し、情報をもとに判断し、解決する能力を身に
付ける

発信力
自分の考えを記述・論述するとともに、分かりやすく他者に
伝える方法を身に付ける

学びに向かう力、人間性等の
育成

自己調整力
自己の学習目標を設定し、計画を立てて学習に取り組むとと
もに、自己評価に基づき、改善する

主体性･協働性 主体性をもって、多様な人々と協働して学ぶ

粘り強さ 問題解決に当たって、粘り強く考え、よりよい解決策を導く

　また、本校は、東京都の指定校事業等として「進学指導推進校」、「英語教育研究推進校」、「理数研究校」、「海外学校間交
流推進校」及び「東京学芸大学との高大連携」などの取組みを実践しています。さらに、生徒の高い進路希望の実現とと
もに、学校行事や部活動を通じて、豊かな人間性を育み、自他の文化を尊重できるグローバル人材の育成にも取り組ん
でいます。そして、今後も「入学して良かった」、「入学させて良かった」と言ってもらえるよう、すべての教育活動を通じ
て、生徒たちの進路実現等、その支援に学校をあげて実直に努めて参ります。

� 校長　山下　康弘

進学指導推進校
本校は東京都教育委員会より「進学指導推進校」に指定されています。教職員の組織的な指導体制のもと、大学進学を見
据えたキャリア教育の充実を図るとともに、生徒の第一希望を叶える指導に取り組んでいます。

英語教育研究推進校
「英語教育研究推進校」として、英語等指導助手（JET）と連携し、英語４技能「読む」「聞く」「書く」「話す」のバランスの取
れた英語力の育成を目標にしています。英語コミュニケーションⅠの授業では、年10回程度オンライン英会話を実施
しています。

理数研究校
本校は東京都教育委員会より「理数研究校」に指定されています。理数研究校とは、理数に興味をもつ生徒の裾野を広げ
るとともに、都立高校における特色ある教育活動を支援するための事業で、理数に関連する実験などを多く実施してい
ます。

海外学校間交流推進校
本校では海外の学校と国際的な交流を行う「海外学校間交流推進校」です。令和４年度では感染症に配慮し、ウヌーナハ
イスクール（オーストラリア）とオンライン交流を行いました。

高大連携による教員養成プログラム
本校では、将来の東京の教育を担う人材の育成に向けて、「東京学芸大学との高大連携事業」として、「高大連携による
教員養成プログラム」を推進しています。令和３年度より本格実施となり、学年別講演会や教職大学院生によるワーク
ショップ等に取り組んでいます。

教育目標

学校の特色

校長から



教育課程

◎２年生　進路の方向性に応じて、プレ・入門科目の選択
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◎３年生　進路実現を目指した文系・理系の類型選択

英語
コミュニケーション

Ⅲ
（4）

論
理
・
表
現
Ⅲ

（2）

体　
　
　
　
　
　
　

育
（3）

文

学

国

語
（2）

日本史探究（4）
世界史探究（4）
地 理 探 究（4）
政治・経済（4）

日
本
史
演
習
⑵

世
界
史
演
習
⑵

文
系
数
学
演
習
⑵

他 文系古典演習（6）
必修選択

（2） 自由選択
（0）〜（6）

総

合

探

究
（1）

H　
　
　
　
　
　
　

R
（1）

文
系  

物理（6）
化学（6）
生物（6）

理系数学演習（6）
理
系

数 学 Ⅲ（3） 数学Ⅲ演習（3） 数学Ｃ
（2）

〇日本史演習、世界史演習、文系・理系数学演習、文系古典演習は学校設定科目
〇３年の選択科目は変更の可能性あり

※１年１単位教科「人間と社会」は、総合的な探究の時間で代替

土曜授業

制　服（夏服・冬服）

◎１年生　基礎力の充実
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３年間の教育課程は進学を重視したカリキュラムになっています。１年次は全員共通の授業で基礎・基
本を習得、２年次からは進路の方向性などに応じて、必修選択群の中から２科目を選択します。３年次
では志望大学の入試科目に対応できるよう多彩な選択科目の中から選択することができます。

国公立大学や難関私立大学への進学希望に応えるために年間20回の土曜授業を行い、十分な授業時間を
確保しています。土曜授業は午前４時間のみです。

正　装 セカンドスカート・セカンドスラックス

こちらの制服は全員購入し、式典では必ず、この制服を着用
します。
冬はブレザー、リボンもしくはネクタイを着用し、
夏はリボン、ネクタイは必須ではなく、半そでのワイシャツ
もしくは、ポロシャツ（指定）を着用できます。
女子のスラックス着用も可能です。
落ち着いた印象のデザインが人気の制服です。

41期、42期生徒会の働きかけにより、セカンドス
カート・セカンドスラックスの導入が決まりました。
こちらは、任意購入となっています。
式典等では着用できませんが、通常の授業時に
着用可能となっています。
正装に比べ、華やかで洗練されたデザインが支
持されています。



大学 大学校 短大 専門学校 進学準備 就職 計
合計 214 0 1 0 24 2 241 
割合 88.8% 0.0% 0.4% 0.0% 10.0% 0.8%

◆主な指定校推薦大学

◆過去３年間の合格者数（既卒生を含む）

2023 年 2022 年 2021 年
国公立／難関私大 国公立／難関私大 国公立／難関私大
現役 42／318 現役 51／239 現役 39／324
既卒 2／25 既卒 1／19 既卒 7／37
計 44／343 計 52／258 計 46／361

東京都立大・青山学院大・学習院大・芝浦工業大・成蹊大・成城大・中央大・津田塾大・東京薬科大・東京理科大・法政大・
武蔵大・明治大・明治薬科大・立教大　など

国公立大学＆難関私大（早慶上智・理科大・ICU・GMARCH）進学者114名（47.3％）

※国公立は大学校を含む、難関私大（早慶上智・理科大・ICU・G ＭＡＲＣＨ）

◆卒業生からのメッセージ

貞金　誠
東京工業大学 生命理工学院

（府中市立府中第五中学校卒）

　小金井北高校は何事にも全力で
取り組む学校です。勉強はもちろ
ん、行事にも真剣に取り組む生徒
が多いと思います。そのため自分
を高めることのできる環境に身を
おくことができます。また、先生
に質問をすると先生はとても丁寧
に質問に答えてくれます。勉強環
境も優れていて７時までの自習室
の開放や自主学習支援アドバイ
ザーなどがあります。赤本の貸し
出しも豊富なので受験勉強にとて
も役立ちます。僕が受験を成功さ
せることができたのはこれらの環
境があったからだと思います。皆
さんも小金井北高校で充実した高
校生活を送ってください。

中原 茉優
東京外国語大学 国際日本学部（練馬区立上石神井中学校卒）

　小金井北高校は各種行事が充実しており、生徒が一丸となって作り上げる桜樹祭
は特に目一杯楽しむことができます。また、実績のある部活動も多く、私が所属して
いたコーラス部は様々なコンクールで上位入賞を果たしています。一方で、授業や定
期考査には皆真面目に取り組み、自習室では常に多くの人が課題や自主学習に励ん
でいました。進路実現のためのサポートも手厚く、私は担任の先生との面談や長期
休みの講習、記述問題の添削指導などを活用して塾に行かずに志望校に合格するこ
とができました。勉学と行事・部活の両立が叶うこの小金井北高校で、あなたの将
来像を見つけてみませんか。

安藤 来優
東京都立大学都市環境学部（東村山市立東村山第二中学校卒）

　小金井北高校は生徒同士が協力し合う、とても雰囲気の良い学校です。桜樹祭な
どの行事は生徒主体で企画をし、実行委員会だけでなく、クラス全員が一丸となって、
準備を進めていきます。当日は先生含め全員が楽しみます。高校で学ぶことは難しい
ことが多く大変ですが、仲間と教え合い、楽しく理解を深めることができます。特に
テスト前の放課後の教室は、クラスメイトの教え合う声がきこえてきます。受験期は
よく教室に残り、仲間の頑張る姿を見ながら勉強しました。私は、仲間がいたからこ
そ合格できたと思います。ぜひ、小北でかけがえのない思い出を作ってください。

小金井北の進路指導の特色　ー学校を頼りにできる大学入試準備ー
生徒の理想とする第一志望大学への合格を目指した指導をさらに推進していきます

進路指導室

◆41期生（2023年春卒）の進路状況

◆国公立大・主要難関私大合格者の推移

進路実績の推移

●本校教員による補習・講習
　の充実
　本校教員による夏期、冬期、春期の講
習、さらには補習・講習も充実しています。
塾や予備校を利用しないで本校の講習と

授業で勉強
を進め難関
大学に合格
している生
徒も数多く
います。

●「進路だより」による情報発信と
 模試データを活用した
 大学出願指導
　進路だよりを発行し、模試データや各
種調査結果の分析、各方面から収集した
進路情報に基づき、全校生徒に随時情報
を発信し導いていきます。
　また、3 年生の大学への出願指導も、
模試データと連動したシステムを導入し
ています。各担任が生徒と面談をしなが
らこのシステムを活用し、しっかりとし
た出願指導が行われています。

●さまざまな進路行事
・ 大学模擬授業
　 7 月、2 年生を対象に難関大学などから

教員を招いて大学の模擬授業を体験し、
進路選択に生かしています。

・ 3 年間を見通した計画的なガイダンス
　 「国公立大学受験ガイダンス」や「受験勉

強スタートアップ講座」など必要な時期
にガイダンスを実施し、学校が受験生の
ペースメーカーになっています。

・ 進路体験講話
　 3 月、その春の難関大学合格者を招き 1

年生と 2 年生に分けて受験体験を聴く機
会を設けています。皆、真剣にメモをとり
聴いています。

●大手予備校の映像授業の年間受講
　大手予備校の映像授業（有名講師の授業）
を、年間を通して本校の講義室等のパソコ
ンを使って個別に受講することができま
す。希望者は平日の早朝や放課後、土曜授

業の午後な
ど各自で利
用しやすい
時間を選ん
で受講する
ことができ
ます。

●夜間自習室の開設と
　自習スペースの充実
　図書室や講義室等を使った自習スペースが
つくられており、さらに夜 7 時まで自習室が
開放され、放課後も熱心に自習にはげむ生徒
の姿を見ることができます。

●自主学習支援アドバイザー
　平日や土曜授業の放課後に、国公立・難関私
立大学に通う本校卒業生がチューターとなっ
て勉強のサポートを行っています。生徒は受
験勉強や定期テスト対策に利用しています。

学校名 23年 22年 21年 学校名 23年 22年 21年 学校名 23年 22年 21年 学校名 23年 22年 21年 学校名 23年 22年 21年

国 公 立 大 学 私 立 大 学 聖マリアンナ医科 1 東洋 46 82 57 国立準大学
北海道 1 青山学院 27 24 23 専修 22 9 34 獨協 2 6 2 海上保安大学校 1
帯広畜産 1 麻布 6 創価 1 二松学舎 1 水産大学校 1
弘前 1 亜細亜 2 7 11 大正 1 日本 63 59 62 防衛大学校 1 2
岩手 1 跡見学園女子 1 大東文化 4 2 3 日本医療科学 1 防衛医科大学校 1
東北 2 桜美林 2 4 高千穂 1 日本工業 1 国立看護大学校 3
山形 1 大妻女子 1 3 1 拓殖 1 日本社会事業 2 1 計 0 6 3
茨城 1 学習院 15 10 14 玉川 3 5 8 日本獣医生命科学 2 5
筑波 3 2 学習院女子 2 1 多摩美術 4 5 1 日本女子 7 9 14 短期大学
群馬 1 神奈川 2 千葉科学 1 日本赤十字看護 4 2 2 白梅学園短大 1
高崎経済 1 北里 3 3 9 千葉工業 1 日本体育 1 杉野服飾大短大 1
埼玉 1 5 2 共立女子 1 5 中央 50 37 65 ノートルダム清心女子 1 東京家政大学短大 2
千葉 2 1 杏林 9 12 12 つくば国際 1 文化学園 2 武蔵野短大 1
電気通信 3 1 国立音大 1 津田塾 2 4 12 文教 1 5 2 計 1 3 1
東京 1 1 慶應義塾 6 3 9 鶴見 1 文京学院 1
東京医科歯科 1 工学院 13 10 13 帝京 10 6 22 法政 90 71 78 専門・各種学校
東京海洋 2 1 國學院 13 20 8 帝京科学 3 星薬科 4 2 国 公 立 2 3
東京外国語 5 1 1 国士舘 6 3 2 帝京平成 5 3 9 武蔵 17 8 13 私　　立 1 4 3
東京学芸 6 3 7 駒澤 26 9 24 東海 2 3 3 武蔵野 21 20 35 計 7 3
東京工業 2 2 駒沢女子 1 東京医科 2 5 武蔵野音楽 1
東京農工 6 6 5 埼玉工業 1 東京医療学院 1 13 1 武蔵野美術 5 6 6 就職・公務員
一橋 2 産業能率 2 東京医療保健 2 12 4 明治 69 59 76 外務省 1
東京都立 7 6 13 実践女子 2 3 3 東京家政 3 9 7 明治学院 13 10 11 多摩市役所 1
横浜国立 1 3 芝浦工業 21 17 20 東京家政学院 1 2 明治薬科 4 6 7
神奈川県立保健福祉 1 自治医科 1 東京経済 12 5 11 明星 11 8 28
川崎市立看護 2 順天堂 8 3 4 東京工科 16 7 9 目白 1 5 2
新潟（医） 1 城西 2 東京工芸 4 6 ヤマザキ動物看護 2
上越教育 1 上智 7 9 20 東京慈恵会医科 2 2 1 立教 44 27 39
金沢 1 昭和 2 東京女子 8 26 17 立正 2 2 2
山梨 1 昭和女子 4 17 9 東京女子医科 1 1 早稲田 20 18 25
都留文科 1 昭和薬科 3 1 2 東京造形 3 和洋女子 1
信州 5 女子栄養 1 東京電機 9 17 10 同志社 5
静岡 2 1 白梅学園 7 5 2 東京都市 4 10 5 立命館 1 1 1
静岡県立 1 白百合女子 1 5 東京農業 23 11 13 京都外語 1
名古屋 1 駿河台 1 東京薬科 12 11 10 近畿 18
大阪 1 成蹊 32 34 43 東京理科 10 9 12 関西 1
広島 1 成城 18 12 7 東邦 6 1 私立大学計 851 778 933
宮崎 1
国公立大学計 44 46 43
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球技大会（1・2年生）

春期講習

学校行事

本校は学習に力が入っていますが、行事や部活動も盛んに行っています。
体育大会では学年縦割りの６団対抗戦で、競技に応援合戦にパワーが炸裂します。
応援合戦の衣装や演技は生徒主体で作り上げます。
合唱コンクールは全クラス参加でクラスが一つになって取り組んでいます。
特に３年生のステージはとても質が高く、そのハーモニーは圧巻です。
桜樹祭も１年生の展示、２年生の演劇、３年生の模擬店が恒例で大変盛り上がります。

文化祭実行委員長
北澤　凜 （小金井市立小金井第一中学校 卒）
　私は、文化祭実行委員長をさせていただき、本当に
よかったと思います。もともと実行委員長をやろうと
は思っていなかったしその役割の大きさに少し不安を
感じていたけれど、だんだんやりがいを感じて楽しく
なり、周りのみんなもお互いにフォローし合い、一緒
に頑張ることができ、よかったです。３年生は主に後
夜祭の運営、１年生はポスター・垂れ幕、プログラム
の作成・募集、２年生は備品管理や力仕事を積極的に
引き受けてくれてどの学年もとてもよく動いてくれた
ので、この実行委員のメンバーで良かったなと文化祭
が無事終了してから改めて思いました。「わがままで頼
りがいがなく、思いつきの行動ばかりする実行委員長
についてきてくれてありがとうございました」という
気持ちでいっぱいです。

合唱コンクール実行委員長
滝浦　紫織 （練馬区立関中学校 卒）
　当日は天候にも恵まれ、無事開催できたことを嬉し
く思います。
　暑い中、各クラス朝早くに集合し、公園での発声か
ら１日は始まりました。みんな気合が入っている様子
で、クラスの雰囲気の良さが感じられました。
　本番ではどの演奏もとてもレベルが高く、合唱コン
クールの日のために重ねてきた多くの練習の成果が発
揮できたのだと思います。感動し、鳥肌が立ちました。
　順位こそつきましたが、どのクラスもより良い演奏
のために一致団結し、充実した合唱コンクールでした。
少しでも多くの方に、私たちの音楽で感動をお届けで
きていたのなら幸いです。
　沢山の方々の協力のおかげで、合唱コンクールを成
功させることができました。感謝申し上げます。

生徒会長
渡辺 みなみ （小金井市立緑中学校 卒）
　会長への立候補には、かなりの覚悟が必要でした。就
任した当初こそ不安しかありませんでしたが、今は仲間
や後輩が一緒に頑張ってくれて、順調に活動することが
できています。
　また、生徒のみなさんが意見をくれたり、友人が応援
してくれたりして、新しい企画にも挑戦できています。
生徒の要望を実現すること、そして自分たちのやりたい
企画を行うことができる充実感を感じています。小金井
北高校のさらなる進化を目指して、全力で頑張っていき
ます。百花繚乱、個性ゆたかな仲間と共に小金井北高校
の魅力を高めていきます。

体育大会実行委員長　
刀祢　佑大 （小平市立小平第四中学校 卒）
　私たち体育大会実行委員会は、企画や運営をできる限り
自分たちでやる「生徒主体の体育大会」という伝統を受け継
ぎ、昨年の３月から開催に向けて動き始めました。初めは、
11 人全員が初経験となる全学年開催に向けて話し合い、準
備を重ねていきました。４月になり、今年の体育大会も新型
コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、学年別開催とな
ることが決まりました。しかし、制限があるなかでも、最大
限楽しめる体育大会を作ろうと、それぞれがアイデアを出し
合い、最大限の努力をして、体育大会に臨みました。１年生
は無事外で開催できました。２年生と３年生が天候に恵まれ
ず、体育館での開催となりましたが、臨機応変に対応できま
した。実行委員会や係の生徒、そして先生方など、様々な方
のおかげで無事開催することができました。この感謝の気持
ちと経験を忘れずに、今後の人生に生かしていきたいです。

球技大会

修学旅行修学旅行



9 割以上の生徒が部活動に参加し、勉強と部活動の両立ができる環境作りを行っています。
各部とも高いレベルで熱心な活動をしています。

部活動

東京都ベスト32を目指して
日々切磋琢磨し合いながら
活動しています。先輩後輩の
壁がなく、部員全員の仲が良
くコミュニケーションをとり
ながら練習しています。

男子バレーボール
8月に吹奏楽コンクールへの出
場、10月に発表会、12月にクリス
マスコンサート、アンサンブルコ
ンテストへの出場、3 月に定期演
奏会と、多くの発表の場に向けて
練習しています。

吹奏楽

オムニコート6面の恵まれた
環境で活動しています。その
ため、基礎からゲーム形式
まで多くの練習ができます。
公式戦で好成績を残すため
に、一人一人が目標を持っ
て練習しています。

男子テニス
外部から先生をお呼びして
茶道を教えていただいてい
ます。季節によって異なるお
点前をする事によって、四季
の変化を感じることができ
ます。また、綺麗な所作も学
ぶことができます。

茶道

陸上競技部は、都大会出場
や都駅伝入賞を目指して活
動しています。小金井公園
や、東大和南公園などでも
練習をし、練習後には反省
会をして日々タイム更新でき
るよう努力しています。

陸上競技
普段は風景や人物、行事や部
活動などいろんな写真を撮っ
ています。学校内での展示や
大会への応募や出展を行っ
ています。また年数回は校外
での撮影を行っています。

写真

私達は限られた練習時間の
中で現状に満足せず質の良
い練習を心がけ、互いに切
磋琢磨し高め合えるよう練
習に取り組んでいます。

女子バレーボール
私達は、Nコン、全日本合唱コン、定演
に向けて和気あいあいと日々練習し
ています。都大会を突破し、関東甲信
越、全国を目指しています。アットホー
ムな雰囲気ですが、やるときはやる部
活です。初心者大歓迎です♪

コーラス

6面もある広々としたテニス
コートで活動しているので、
ボールをたくさん打つこと
ができ、充実した練習をして
います。部員は皆仲が良く、
和気あいあいとしています。

女子テニス
年に数回の公演に向けて
日々練習しています。脚本は
既成のものを使うこともあ
りますが、時には部員が自ら
ストーリーを考え、台本を
手掛けることもあります。

演劇

私たちは夏には水トレを行
い、冬には筋トレやランニン
グなどをして和気あいあいと
練習に取り組んでいます。練
習はメニューを１から自分た
ちで考え、それを実行すると
いう方法で行っています。

水泳
部誌『Starless』を作って配
布するのを主な活動内容と
しています。本気で上を目指
したい、大会で賞を取りたい
という人はもちろん、気の向
くままに言葉を綴りたい人
も大歓迎です。

文芸

新人戦ベスト16を目標に活
動をしています。みんなで意
見を出し合いながら、少しで
も強くなるために日々練習
に励んでいます。

男子バスケットボール
私たちは、部員同士でバンドを組
み活動しています。桜樹祭やハロ
ウィンライブ、クリスマスライブな
ど様々なライブを企画していま
す。最高の音楽を、最高のライブ
で皆さんに届け続けます。

フォークソング

普段は、基礎的な練習やフィ
ジカルトレーニングから実
践的な試合形式の練習をし
ています。都大会出場とユー
スリーグ1部昇格を目標とし
ています。

サッカー
野外研究部では現在、ツノ
ガエル、クサガメ、ウーパー
ルーパーなどの生き物達を
飼っています。生き物の住む
水槽の掃除や餌やり、水換
えなどをして、のんびりまっ
たり可愛がっています。

野外研究

東京都1位を目標に掲げ、部
員一人一人が高い意識で日々
の稽古に励んでいます。小金
井北剣道部の特徴としては都
立高校最大規模の道場を有
し、充実した環境の中で切磋
琢磨し合えるところです。

剣道
活動は主に部誌を印刷した
り、集まって絵や漫画を描い
たりすることです。兼部も可
能なので、誰でも楽しめます

漫画研究

週5回ほど、体育館を使った
り、体育館舞台で練習や筋
トレをしたりして活動してい
ます。土日は練習試合や合
同練習が多いです。

女子バスケットボール

体育館練習の日はコーチも
加わってくださり、一生懸命
練習に励んでいます。初心者
も多いですが、よりよい結果
を残せるように、力を合わせ
て全力で頑張っています。

男子バドミントン
活動内容は、9月に行われる
文化祭のアーチ作りや美術
室に展示する作品作り、12
月に行われる中央展に向け
て絵画の作成などです。毎週
金曜日には、講師の先生がア
ドバイスをしてくださいます。

美術

様々なジャンルのダンスを
学べるのはもちろん、挨拶や
礼儀など、ダンス以外のこと
も学べるのが魅力です! 楽
しむところは思いっきり楽
しみ、メリハリをつけながら
毎日楽しく活動しています!

ダンス
小金井市のボランティアセ
ンター等を通じて、保育園
や児童館でのボランティア
活動を行っています。活動日
等は部員が自主的に選んで
行っています。

ボランティア

みんな仲良く、とてもいい雰
囲気で毎日楽しく活動して
います。今の部員のほとんど
が初心者なので、基礎の基
礎から仲間と高め合いなが
ら練習できます。

ハンドボール

先輩後輩関係なく仲がよく、
楽しく活動しています。外部
指導員のコーチのご指導の
下、基礎から応用まで様々
な練習に取り組んでいます。
みんなで声を掛け合いなが
ら頑張っています。

女子バドミントン
webサイトを作ったり、プロ
グラミングを学んだり、動画
作成をしたりなど個人が自
分のやりたいことができる部
活です。部で所有している機
材を使ってesportsの大会
への参加も計画しています。

パソコン

部活動に昇格したばかりの勢
いがあるチームです。男子は２
年連続東京都準優勝の実績を
残しています。男女ともに意欲
的に活動しています。応援され
るチームを目標に艱苦奮闘、
毎日白球を追いかけています。

ソフトボール
それぞれ好きなテーマを決
め、研究し、成果を校内及び
東京都に発表しています。そ
の他、野外研究や大学の研
究室を見学する活動も行っ
ています。

理数研究


